
 1 

'kks/kkFkhZ dk uke %  vjeku vUlkjh 

'ks/k funs'kd dk uke %  izks0 egsUnz iky 'kekZ  

'kks/k fo"k; %  Quh'oj ukFk jsuw dk dFkk lkfgR; % vkapfydrk  

  vkSj bfrgkl psruk 

foHkkx % fgUnh foHkkx] tkfe;k fefYy;k bLykfe;k  

  ubZ fnYyh&110025 

'kks/k&lkj 

cht 'kCn%   vkapfydrk] vkSifuosf'kdrk] bfrgkl psruk]  

dFkk lkfgR;] yksd laLd`fr  

vk/kqfud Hkkjr dks le>us dh nks –f"V;ka eq[;rkSj ij çpfyr gSa& ,d ds 

vuqlkj lkezkT;oknh fczVsu us vk/kqfud laLFkkvksa elyu vk/kqfud U;k; ç.kkyh] 

ç'kklu O;oLFkk] f'k{kk O;oLFkk] lapkj ek/;e vkSj rduhd ds tfj, Hkkjr dks 

vk/kqfud jk"Vª jkT; ds :i esa xfBr fd;kA blds fy, mlus ikjaifjd lkekftd 

vkfFkZd lajpuk dks vk/kqfud jktuhfrd vkfFkZd lajpuk esa <+kyus dk ç;kl fd;kA 

bl Øe esa /kkfeZd vkSj lkaL—frd ewY;cks/k dks Hkh cnyus dk ds iz;Ru gq,A 

çsepan us ftl oSpkfjd HkkoHkwfe dk fuekZ.k fd;k] ml ij igyh eºRoiw.kZ —

fr ^nsgkrh nqfu;k* uke ls f'koiwtu lgk; us fy[kkA ysfdu f'koiwtu lgk; dk 

^nsgkr*&xkao] Hkkjr ds xkaoksa dk lk/kkj.kh—r :i gSA xks;k Hkkjr ds lHkh fgLlksa ds 

xkao ,d gh rjg ds gkasA bruk t:j gS fd xkaoksa esa ftl LoHkkfodrk vkSj lkekU; 

tu dh lgt thou'kSyh] vuqHko lalkj vkSj Hkkocks/k dks vk/kkj cukdj ftl psruk 

dk fuekZ.k fd;k Fkk] og psruk lkekU; :i ls Hkkjr ds yxHkx lHkh xkaoks esa fo|eku 

FkhA js.kq us bl lkekU;hdj.k esa Bksl çekf.kdrk çnku djus ds fy, ^vapy* dk 

ç;ksx djuk 'kq: dj fn;kA js.kq [kqn vkapfyd miU;kl ds lanHkZ esa dgrs gSa fd --

^^vkafpyd miU;kl ls esjk vk'k; ,sls miU;kl ls gS] ftldh leL;kvksa dks 

lkekftd –f"Vdks.k ls js[kkafdr fd;k tk ldrk gSA gkykafd mlesa f'kYi Hkkouk ds 

lkFk ifjofrZr ;qx ifjfLFkfr ds QyLo:i thoucks/k esa tks ifjorZu vkrk gS] mldk 

Hkh fpa=kadu fd;k tk ldrk gSA bl ckjs esa flQZ bruk gh dg ldrk gwa fd 

miU;kl txr esa bl /kkjk dk ç;ksx eSaus igyh ckj fd;k gSA** 

bl 'kks/k izca/k esa js.kq ds lkfgR; dk foys"k.k dk vk/kkj ij fufeZfr gks jgs 

muds bfrgkl cks/k dks fuEu LFkkiukvksa dk ek/;e ls fpfUgr fd;k tk ldrk gS  
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igyk%&vk/kqfud vkS|kSfxd fodky dk e‚My opZLo dh Hkkouk ls ifjpkfyr 

gSA ç—fr ij fot; blds fodkl dk ekud gSA iwath vkSj fo'kky rduhd ij 

vk/kkfjr vkS|ksxhdj.k vkSj 'kgjhdj.k blds fodkl dk e‚My gSA vr,o ;g xkao] 

[ksrh vkSj xaobZ laL—fr ds fo:) gSA 

nwljk%& ekuo thou vius vfLrRo esa ç—fr ds mij fuHkZj gSA ç—fr ds lg 

vfLrRo esa gh ekuoh; lekt dk fodkl laHko gSA vr% ç—fr ds lkFk lkeatL;iw.kZ 

thou'kSyh ekuo lekt dh vfLrRoxr t:jr gSA 

rhljk%& euq"; vkSj ç—fr ds lg vfLrRo ij vk/kkfjr fodkl i)fr viuh 

ç—fr esa vfuok;Zr% fodsUæhr gksxh o LFkkuh; gksxhA  

pkSFkk%& gj LFkkuh; lekt vius LFkkuh; lalk/kuksa ds bLrseky dh loZJs"B 

fof/k ls ifjfpr gksrk gSA mldh Kku lEink vius ifjos'k ds lkFk HkkoukRed yxko 

vkSj yEcs lkgp;Z ls iSnk gksrh gS vr,o LFkkuh; lekt dk ikjaifjd Kku] LFkkuh; 

lalk/kuksa ds bLrseky dh tks rduhd tkurk gS] mlds bLrseky ls gh ekuoh; xfjek 

ls ;qDr lEekutud thou ml lekt dks miyC/k djk; tk ldrk gSA 

ikapok%& LFkkuh; lekt ds Kku laink dk v{k; dks'k yksd xkFkk] yksdxhr] 

vkSj yksdlaL—fr gksrh gSA vr% blds v/;;u ds }kjk gh LFkkuh; lektksa ds lafpr 

Kku dk mi;ksx jk"Vª fuekZ.k ds fy, fd;k tk ldrk gSA  

NBk%& fodsUæhdj.k vkSj LFkkuh;rk ij vk/kkfjr fodkl dh i)fr gh ,d 

lerkewyd vkSj ekuoh; xfjek ls ;qDr O;oLFkk dk fuekZ.k dj ldrh gSA fodkl dk 

dksbZ lkoZHkkSfed ekud ugha gks ldrkA blh rjg ls lkoZHkkSfed bfrgkl ys[ku ugha 

fd;k tk ldrkA gj LFkkuh; lekt dk viuk bfrgkl gS tks Lo;a esa laçHkq vkSj 

Lok;r gSA 

Lkkroka%& ,d leku fodkl dk ekMy vkSj lkoZHkkSfed bfrgkl ys[ku dh 

dksf'k'k nksuksa viuh ç—fr esa ,d gh gSA ;g ewyr% opZLo dh Hkkouk ij vk/kkfjr gSA 

ftu laLFkkvksa ij ;g vk/kkfjr gS vkSj ftu midj.kksa dk ;g bLrseky djrh gS og 

opZLo dh Hkkouk ij vk/kkfjr gksus dh otg ls viuh izÑfr esa 'kks"k.kdkjh gSA 

vr% LFkkuh;rk vkSj fodsUæhdj.k ij vk/kkfjr fodkl e‚My ds lkFk&lkFk 

LFkkuh; bfrgkl ys[ku dh dksf'k'k gh viuh ç—fr esa lerkewyd vkSj Hkzkr`Ro dh 

Hkkouk ij vk/kkfjr gksxhA 

vkapfydrk bUgha ekU;rkvksa dks ewfrZeku djus okyh lkfgfR;d fo/kk gS vkSj 

Q.kh'ojukFk js.kq blds iqjks/kkA 


