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शोध कì Öथापनाए ँ: -  

- िविभÆन ÿाÆत के िविवध ±ेýŌ का ÿितिनिधÂव करनेवाली इन दिलत ľी आÂमकथाओ ं

म¤ िपतसृ°ा और āाĺणवाद का िशकंजा समłप ह ै| 

- िहÆदी एवं मराठी दिलत ľी आÂमकथाओ ंम¤ अÌबेडकरवाद के ÿभाव म¤ िपतसृ°ा का 

मुखर एव ंÿभावशाली िवरोध सहज ŀĶÓय ह ै| 

- āाĺणवाद और वणª ÓयवÖथा के सýू अभी भी िशिथल नहé हòए ह§ | 

- दिलत समाज कì िľयाँ उ¸च वणêय ľी कì तुलना म¤ िपतसृ°ा का बंधन तोड़ सकती ह§ 

लेिकन āाĺणवाद का बंधन तोड़ने म¤ सफल नहé हòई ह§ | 

- िहÆदी एवं मराठी दिलत ľी आÂमकथाओ ंम¤ दिलत समाज म¤ ÿयĉु होन ेवाल ेकुछ नये 

शÊदŌ का पता चला | यह िहÆदी भाषा को समĦृ करने म¤ सहायक होगा | जैसे : िबराª के 

रोटी, सीला, चÐूह ेका लगूड़ा | 

  

िहÆदी एवं मराठी दिलत ľी आÂमकथाओ ंम¤ बĦु, फुले एव ंडॉ. अÌबेडकर कì िवचारधारा ÖपĶ łप से 

िदखाई देती ह§ | दिलत ľी को जीवन म¤ िशि±त होने के िलए अकथनीय संघषª करना पड़ता ह ै| जातीय 

उÂपीड़न कì वजह से ÿगित के हर कदम पर आनेवाली किठनाइयŌ से जझूना, आिथªक सबलता के िलए 

किठन ÿयास एवं भखू से लड़ाई करनी पड़ती ह|ै ľी होन ेके कारण उसका ितहरा शोषण होता ह ै | घर 

और बाहर होने वाली अवहेलना, अपमान और शोषण झेलना पड़ता ह ै | लेिखकाओ ं ने अपनी 

आÂमकथाओ ंम¤ इन ÿसंगŌ, घटनाओ ंएवं सघंषŎ का िचýण ÿमुख łप से िकया ह|ै  

 दिलत ľी आÂमकथाकारŌ ने िजस पåरवार, समाज, संÖकृित, राजनीित का अपनी आÂमकथाओ ं

म¤ वणªन िकया| इस माÅयम से उÆहŌने मनÕुयता को ÿाĮ करने कì ओर एक और सŀुढ़ कदम आगे बढ़ाया 

| यहा ँआकर पता चला कì दिलत ľी ितहरे शोषण का िशकार ह ै– दिलत होने का, ľी होने का और 

आिथªक łप से कमजोर होने के कारण | यह भी पता चला िक दिलत ľी का शोषण और उपयोग िकस 

तरह स ेउ¸च वणêय िľयाँ करती ह§ | पåरणाम ÖवŁप दिलत ľीवाद कì पुरजोर माँग उठी|  
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उĉ समÖत ÿकरणŌ से पåरिचत होने के बाद िहदंी एव ंमराठी के दिलत ľी आÂमकथाओ ंका 

तुलनाÂमक अÅययन आवÔयक ÿतीत हòआ| शोषण और दमन का इन दोनŌ ही भाषा कì आÂमकथाओ ं

म¤ लगभग एक जैसा ÖवŁप ह,ै िकÆतु िकंिचत अंतर सामािजक चेतना को लेकर है| महाराÕů म¤ िलखी 

गयी दिलत ľी आÂमकथाएँ राजनीितक łप से अिधक सजग िदखाई दतेी ह§ | ÿÖतुत शोध - ÿबंध म¤ 

उĉ समÖत िबंधओु ंपर øम बĦ िचंतन करने का ÿयास िकया गया है| इस अÅययन के िलए िहदंी कì – 

कौशÐया बैसýंी कì ‘दोहरा अिभशाप’, सशुीला टाकभौरे कì ‘िशकंजे का ददª’, रजनी ितलक कì 

‘अपनी जमé अपना आसमां’ और कावेरी कì ‘टुकड़ा – टुकड़ा जीवन’ एवं मराठी कì बेबी कांबले कì 

‘िजणं आमचुं, शांताबाई कृÕणाजी कांबले कì ‘माºया जÐमाची िच°रकथा’, शांताबाई दाणी कì 

‘राýिदन आÌहा’ और उिमªला पवार कì ‘आयदान’ दिलत ľी आÂमकथाएँ ली गई ह§| 

िहÆदी एवं मराठी ±ेýŌ कì दिलत ľी आÂमकथाओ ंम¤ संघषª के Öतर पर बहòत कम अंतर िदखाई 

देता ह|ै इन आÂमकथाओ ं म¤ अपन े – अपन े ÿदेश से जड़ुी संÖकृित ŀिĶगोचर होती ह ै | कुछ 

आÂमकथाओ ं म¤ आÂमकथाकार ने अÆतजाªतीय िववाह एवं ÿेम िववाह पर मखुरता से िलखा ह|ै डॉ. 

अÌबेडकर कì िवचारधाराएँ अÆतजाªतीय िववाह, जातीय बंधन िशिथल करने म¤ सहायक हŌगी | दोनŌ ही 

ÿकार के िववाह करनेवाली लेिखकाएँ तथा माता - िपता कì इ¸छानसुार िववाह करनेवाली लेिखकाओ ं

के जीवन अनुभव रह ेह§ |  

िहÆद ू सÖंकृित म¤ सामािजक - साÖंकृितक मÐूय ľी Öवतंýता के िवरोधी ह§| सभी दिलत 

लेिखकाओ ंने इन सामािजक मूÐयŌ को भी आलोचनाÂमक ŀिĶ से देखा ह ै| इसी तरह वह आिथªक ±ेý 

म¤ भी सफलता पाकर सशĉ बनी ह|ै सभी आÂमकथाकार मिहलाएँ सामािजक जागिृत आÆदोलन से जड़ुी 

हòई ह§, इसके साथ ही कुछ लेिखकाओ ंने राजनीित से जड़ु कर भी काम िकया है|  

 यह ÖपĶ ŀिĶगोचर होता है िक िववे¸य दिलत ľी आÂमकथाओ ंम¤ िश±ा ÿाĮ करते समय और 

िश±ा ÿाĮ करने के बाद पåरवतªन आया ह|ै फुले – अÌबेडकरी दशªन के ÿभाव ने न केवल इनके संघषª 

को िदशा ÿदान कì अिपतु ये समाज का नतेृÂव भी करती िदखाई देती ह§| इÆहŌने तुलनाÂमक łप से 

कĶकारी, ®मसाÅय जीवन यापन करते हòए िनिĲत िदशा को ÿाĮ िकया है| इसी तरह सामािजक – 

साÖंकृित िशकंजे यानी िपतसृ°ा और āाĺणवाद कì बेिड़यŌ को तोड़ने म¤ वे अिधक सफल रही ह§|  
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 सभी आÂमकथाओ ं म¤ लेिखकाओ ं कì भाषा सरल एवं सहज ह§| मुहावरŌ और कहावतŌ का 

उपयोग करन ेसे आÂमकथाओ ंम¤ रोचकता बढ़ी है| कुछ आÂमकथाओ ंम¤ लोक कथाओ ंका िववरण भी 

िमलता ह|ै अिधकांश आÂमकथाओ ंम¤ िववरणाÂमक शैली और कुछ आÂमकथाओ ंम¤ िवĴेषणाÂमक 

शैली भी िदखाई देती ह|ै  

 सभी दिलत लेिखकाओ ंकì आÂमकथाओ ंसे समाज कì मिहलाओ ंको यह संदेश िमलता ह ैिक 

अपन े जीवन के अÆयाय, अÂयाचार, शोषण और उÂपीड़न का िवरोध करना चािहए| Öवयं अपने 

अिधकारŌ को ÿाĮ करके ÿगित के मागª पर आगे बढ़ना चािहए | 

 

 

 

   


