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Ůेस िवǒİɑ 
 
जािमया िमİʟया इˠािमया  ने ‘समावेश की भावना’ को बढ़ावा देने के िलए हािशए के समुदायो ं

के बǄो ंके िलए खेल एवं  सांˋृितक Ůितयोिगता का आयोजन िकया 
 
नई िदʟी :  जािमया िमİʟया इˠािमया के सामािजक कायŊ िवभाग ने िदनांक 16 फरवरी, 2025 को 
वािषŊक अंतर एजŐसी खेल और सांˋृितक Ůितयोिगता की मेजबानी की। डॉ. जािकर Šसैन की जयंती के 
साथ यह Ůितयोिगता जुड़ी Šई है जो एक दूरदशŎ नेता, Ůƥात िशƗािवद्, भारत के पूवŊ रा Ō̓ पित और 
जािमया िमİʟया इˠािमया के कुलपित के ŝप मŐ उनकी िवरासत को याद करता है और उɎŐ ŵȠांजिल 
अिपŊत करता है। पूरी िदʟी के  िविभɄ गैर-सरकारी संगठनो ं(एनजीओ) से जुड़े 10 से 14 वषŊ की आयु 
के कुल 302 बǄो ं(185 लड़िकयां और 117 लड़के) ने Ůितयोिगता के दौरान िविभɄ खेल एवं सांˋृितक 
गितिविधयो ंमŐ भाग िलया। 
 
1970 के दशक की शुŜआत से यह आयोजन वािषŊक तौर पर िकया जाता है जो ऐितहािसक ŝप से डॉ. 
जािकर Šसैन मेमोįरयल सोसाइटी से संबंिधत है और िजसका गठन तǽालीन ˋूल ऑफ सोशल वकŊ , 
जािमया िमİʟया इˠािमया Ȫारा िकया गया था । यह समुदायो ंको Ůेįरत और एकजुट करता है िजससे 
सभी के िलए अवसर सुलभ होते हœ। इस कायŊŢम के माȯम से, बǄो ंको एम.ए. सोशल वकŊ  -Ůथम वषŊ 
के छाũो ं Ȫारा मागŊदशŊन िदया जाता है, िजɎŐ उनके फीʒ Ůैİƃकम के िहˣे के  ŝप मŐ िविभɄ गैर 
सरकारी संगठनो ंमŐ रखा जाता है। यह कायŊŢम न केवल Ůितभा का जʲ मनाता है अिपतु  आȏिवʷास, 
रचनाȏकता, टीमवकŊ  और आशा का पोषण भी करता है िजससे बǄो ंको खुद को अिभʩƅ करने तथा 
अपनी Ɨमता का एहसास करने का अवसर िमलता है। 
 
खेल कायŊŢम जािमया ˋूल Ťाउंड मŐ आयोिजत िकए गए जबिक सांˋृितक कायŊŢम जािमया सीिनयर 
सेकŐ डरी ˋूल के मʐीपपŊज हॉल मŐ आयोिजत िकए गए । टीमवकŊ  और सहयोग को बढ़ावा देने के 
उȞेʴ से समूह कायŊ को खेल आयोजनो ंमŐ के ŝप मŐ शािमल िकया गया था। बाधा दौड़ भी अनूठी थी 
िजसमŐ अȑिधक समɋय और सतकŊ ता की जŝरत थी। सैक रेस तीसरा खेल आयोजन था िजसमŐ लड़के 
और लड़िकयो,ं दोनो ंने भाग िलया। 
 
बǄो ंको अपनी िछपी Ůितभा िदखाने के सांˋृितक कायŊŢम एक मंच ˢŝप बन गया । इस वषŊ कुल 33 
ŮदशŊन Ůˑुत िकए गए, िजसमŐ नृȑ, İˋट, माइम और इन रचनाȏक अिभʩİƅयो ंका िमŵण िदखाया 
गया। ŮदशŊनो ं ने बेरोजगारी, ɘाİːक Ůदूषण, बाल िववाह, शराबखोरी, घरेलू िहंसा और लड़िकयो ंकी 
िशƗा जैसे कुछ Ůासंिगक सामािजक मुȞो ंपर रोशनी डाली । बǄो ंके जीवन को Ůभािवत करने वाले मुȞो ं
के ŮदशŊन को देखकर दशŊक मंũमुƭ एवं भावुक हो गए। 
 
इस अवसर पर कुलपित के िवशेष कायाŊिधकारी डॉ. सȑ Ůकाश Ůसाद के साथ-साथ अɊ Ůेरक 
ʩİƅȕ भी उपİ̾थत थे, िजनमŐ पैरा-शूटर सुŵी पूजा अŤवाल, पैरा-बैडिमंटन İखलाड़ी ŵी मुɄा खािलद 
और जािमया के सामािजक कायŊ िवभाग की पूवŊ छाũा तथा िजला िशƗा एवं ŮिशƗण सं̾थान (डाइट), 
आर.के. पुरम, नई िदʟी की सेवािनवृȅ ŮाचायŊ डॉ. शारदा कुमारी शािमल थी।ं डॉ. सȑ Ůकाश ने दशŊको ं
को संबोिधत करते Šए एक सांˋृितक ŮदशŊन का उदाहरण िदया और जागŝकता बढ़ाने मŐ रचनाȏक 
अिभʩİƅ के महȕ पर बल िदया। कई िवʷ कप पदक िवजेता सुŵी पूजा अŤवाल ने Ůितभािगयो ंको 
जीवन मŐ अचानक आने वाली चुनौितयो ंसे उबरने के िलए Ůेįरत िकया। उɎोनें बǄो ंकी िछपी Ůितभाओ ं
को पहचानने के िलए आȏ-अɋेषण की आवʴकता पर बल िदया। उɎोनें कहा, “आप ही हœ जो अपनी 
आंतįरक रचनाȏकता को खोज सकते हœ।” 



 
यह पहल सामािजक सशİƅकरण के िलए जािमया की ʩापक ŮितबȠता का एक महȕपूणŊ िहˣा है जो 
देश के शैिƗक पįर̊ʴ मŐ हािशए के समुदायो ंकी पूणŊ भागीदारी को ŮोȖािहत करती है। बǄो ंके िलए 
यह आयोजन एक िदवसीय Ůित˙धाŊ से कही ंबढ़कर है-- यह सामािजक-आिथŊक बाधाओ ंको दूर करने 
और िवʷिवȨालय के सशƅ और पįरवतŊनकारी माहौल का अनुभव करने के अवसर का Ůतीक है। यह 
आयोजन बǄो ंको एक-दूसरे से बातचीत करने, िविभɄ संˋृितयो ंसे ŝबŝ होने और अपनी माɊताओ ं
को चुनौती देने का अवसर भी Ůदान करता है। 
 
इस वषŊ के अंतर एजŐसी खेल और सांˋृितक Ůितयोिगता की संयोजक डॉ. आिसया नसरीन ने इस 
आयोजन के बारे मŐ एक संिƗɑ įरपोटŊ Ůˑुत की, िजसमŐ उɎोनें कहा िक लड़िकयो ंकी अिधक भागीदारी 
'बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ' अिभयान का Ůतीक है। िवभागाȯƗ Ůो. नीलम सुखरामानी के मागŊदशŊन मŐ 
जािमया िमİʟया इˠािमया के पूरे सामािजक कायŊ िवभाग ने यह सुिनिʮत करने के िलए एक टीम के 
ŝप मŐ कायŊ िकया िक बǄो ंको साथŊक अनुभव िमले। अपने संबोधन मŐ Ůो. नीलम सुखरामानी ने Ůȑेक 
बǄे के गुणवȅापूणŊ िशƗा के अिधकार पर बल िदया। उɎोनें कहा िक हर बǄे को िवʷिवȨालय िशƗा 
का अिधकार है और इस आयोजन Ȫारा Ůदान की गई िवʷिवȨालय संˋृित से पįरिचत होने से िशƗा की 
ऊजाŊ को आȏसात करने मŐ सहायता िमलती है। 
 
Ůितभािगयो ं एवं िवजेताओ ं को टŌ ॉफी और पुरˋार िवतįरत िकए गए। हालांिक, इस आयोजन की गैर-
Ůित˙धाŊȏक भावना को ȯान मŐ रखते Šए, Ůȑेक Ůितभागी को उनके Ůयासो ंतथा सीखने के उȖाह के 
िलए पुरˋार Ůदान िकया गया। इस कायŊŢम को मदर डेयरी ůूट्स एंड वेिजटेबʤ Ůाइवेट िलिमटेड, 
इंिडयन ऑयल कॉपŖरेशन िलिमटेड जैसे Ůितिʿत संगठनो ं सिहत  जािमया िमİʟया इˠािमया के 
सामािजक कायŊ िवभाग के पूवŊ छाũो ंऔर अɊ जन-िहतैषी ʩİƅयो ंȪारा Ůायोिजत िकया गया था। 
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